
Care Amiche e Amici 
Le vacanze sono ormai terminate e ci auguriamo che vi siate riposati e ricaricati per affrontare i 
molti impegni che ciascuno di noi ha, tra i quali la Scuola di Shiatsu, della quale vi anticipiamo il 
nuovo programma per l’anno 2009-2010.

PROGRAMMA CORSI SHIATSU 2009/2010

____________________________________________________________
         1° livello                    2° livello                    3° livello

9-10 gennaio 10-11 ottobre                            10-11 ottobre
31-31 gennaio  7-8 novembre 7-8 novembre
13-14 febbraio  5-6 dicembre 5-6 dicembre
13-14 marzo  9-10 gennaio 31-31 gennaio
27-28 marzo 13-14 febbraio  6-7 febbraio
10-11 aprile           13-14 marzo           27-28 marzo
8-9  maggio 24-25 aprile           10-11 aprile
5-6 giugno            5-6 giugno            8-9  maggio
  

____________________________________________________________________
L’orario dei corsi  sarà il seguente: sabato 10.30/19,30- domenica 9,30/18,30.

Sede
Via Dante 153, Palermo

Novità
• Il numero di trattamenti da ricevere dagli insegnanti nel corso del triennio è sceso da 8 a 7.
• Il numero dei tutorial da effettuare nell’arco dei tre anni di corso passa da 3 a 4
• Gli allievi del secondo anno devono consegnare dieci schede dei trattamenti,
• Gli allievi del terzo anno devono consegnare 15 schede dei trattamenti 
• Le schede dei trattamenti entrano a far parte del curriculum per chi voglia accedere all’esame 

finale della scuola. 
• Durante il secondo anno è obbligatorio sostenere almeno due tutorial
• Le pratiche sono il venerdì dalle 20.30 alle 22.30 (I liv: il primo venerdì,  II liv: secondo ve-

nerdì,   III liv: terzo venerdì)
• Come d’abitudine, dovreste portare pantaloni e maglietta  comodi, possibilmente di colore 

bianco, un paio di calzini, un paio di ciabatte, un lenzuolino personale e, se ne avete la possibi-
lità, una coperta.

• Nel corso dei tre anni di studio tutti gli allievi dovranno:
          - non mancare alle  lezioni del fine settimana,



          - partecipare ogni anno ad almeno 10 lezioni di pratica.
• Per essere ammessi all’esame finale ogni allievo dovrà sostenere due tutorial e presentare tre 

tesi inerenti tre diversi casi studio, ognuno di almeno cinque trattamenti. Le tesi in doppia co-
pia, dovranno, inderogabilmente, essere consegnate entro maggio 2010. La mancata consegna 
non permetterà all’allievo di sostenere l’esame finale per ottenere il diploma rilasciato dalla 
scuola. 

CALENDARIO CRANIO SACRALE
Venerdì 6 novembre 2009   ore 21 presentazione corsi di 
Bilanciamento Cranio Sacrale con Gioacchino Allasia   
20-21 febbraio Seminario di Bilanciamento Cranio Sacrale
17-18 aprile     Seminario di Bilanciamento Cranio Sacrale    

Un forte abbraccio a tutti.

Erina Pellitteri e tutti gli insegnanti e amici della Scuola Shiatsu Ki di Firenze.


